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अध्यक्षको कलमबाट... 

 

२०६३ साल पौष ६ गतेदेखि १४ गतेसम्म भव्य रूपमा सञ्चालन भई सम्पन्न धनधान्याञ्चल महायज्ञको जगमा आम 

नवलपुरबासीले स्वास््य सेवा प्राखिमा भोग्दै आएको कष्टलाई सम्बोधन गने पखवत्र उद्देश्यबाट पे्रररत भई खवखभन्न प्रखिया 

पूरा गरी २०६४ मंखसर २९ गतेबाट खवखधवत रूपमा मध्यखवन्द ुसामुदाखयक स्मखृत अस्पताल सञ्चालनमा आएको हो । 

मुलुक संघीय संरचनामा रूपान्तररत भएसँगै २०७५ साल फाल्गुन २८ गते यसले खजल्ला अस्पतालको रूपमा स्वीकृखत 

प्राि गन्यो । खजल्ला अस्पतालको पररकल्पनाकारसखहत संस्थापनकालदेखि वततमान समयसम्म यस अस्पतालको खहत 

र खवकासमा प्रत्यक्ष वा परोक्ष रूपमा टेवा पुऱ्याउनु हुने सम्पूर्त महानुभावहरुप्रखत हाखदतक आभारसखहत सम्मान व्यक्त गनत 

चाहन्छु ।  

गत भाद्र ९ गतेदेखि वततमान व्यवस्थापन सखमखत यस अस्पतालको व्यवस्थापकीय कायतमा खियाशील छ । अस्पतालको 

भौखतक, प्राखवखधक सेवा प्रवाह, सामाखजक सम्बन्ध खवस्तार र सामुदाखयक दाखयत्व खनवातह गने कायतमा हामी समखपतत छौ 

। कमतचारी व्यवस्थापन, उखचत मानव सम्बन्धको खवकास, स्रोतको सम्भाव्यता अध्ययन, संकलन, कायतयोजना 

खनमातर्देखि नागररक सेवा तफत  डाइलाखसस सेवा प्रारम्भ गने कायत समेत भइसकेको छ । थप सेवा प्रदान गने तफत  हामी 

सचेत छौ । 

जग्गा भोगाखधकारका सम्बन्धमा प्रारम्भदेखि यस अस्पतालले व्यहोदे आएको समस्या आजसम्म पखन यथावत नै छ । 

उक्त समस्याको स्थायी समाधानका खनखमत्त यस सखमखतले आफ्नो कायत अगाखड बढाइसकेको छ। खवश्वास छ, यस 

अखभयानमा सबैबाट सहयोग र सद्भाव प्राि हुनेनै छ । 

स्थापनाकालमा ५५ बेडको अनुमखत प्राि यस अस्पताल खजल्ला अस्पतालमा रूपान्तररत भए पश्चात १५ बेड मात्र 

स्वीकृत हुनु र अरू सबै व्ययभार सखमखतमा खनहीत हुनु आफैमा बोखिलो हो । स्वास््य मन्त्रालय तथा खवभागले खनमातर् 

गरेका सुचाइहरूलाई हदेात कखम्तमा १०० बेडको स्वीकृखत तत्काल पाउनुपने देखिन्छ तर सम्बखन्धत खनकायबाट सो 

खनर्तय हुन सखकरहकेो छैन । तसथत आवश्यक प्रखिया पूरा गरी त्यस तफत  अगाखड बढ्ने हाम्रो प्रखतबद्धता छ। यसमा सबैको 

सहयोगको अपेक्षा गदतछु । 

अस्पतालमा अब सुखवधा सम्पन्न प्रयोगशाला, अत्याधुखनक खवखभन्न उपकरर्बाट खबरामीको खनदान गररने व्यवस्था 

खवशेषज्ञ खचखकत्सकबाट खबरामी परीक्षर् हुने व्यवस्था, जखटल प्रसूखत तथा आवश्यक शल्यखियाको व्यवस्था, दन्त तथा 

आँिा परीक्षर् र उपचार सेवा जस्ता खवखवध सेवाहरू सुचारु भइसकेका हुनाले हामीले सोचे भन्दा बढी सेवा सुखवधा 

प्रदान गनत सक्ने भएका छौ तथाखप अस्पताललाई हालको अवस्थाबाट िमशः माखथ उठाई भखवष्यमा ३०० बेडको 

अस्पताल, मेखडकल कलेज, ट्रमा सेन्टर, कृखत्रम अंग प्रत्यारोपर् केन्द्र, अनुसन्धान केन्द्र तथा देशकै नमुना अस्पतालको 

रूपमा खवकास गने अस्पताल व्यवस्थापन सखमखतको दृढ चाहना रहकेो छ । यो अखभयानमा यस सखमखतबाट सबै काम 
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सम्पन्न नहुन सक्छ अतः यसपखछ आउने सखमखतले समेत नमुना अस्पताल बनाउने लक्ष्य तफत  आफ्नो ध्यान केखन्द्रत गनेछ 

भन्ने खवश्वास खलएको छु । 

अन्तमा, यस अस्पताललाई यो खस्थखतसम्म ल्याई पुयाउन सहयोग गनुतहनुे अस्पतालमा कायतरत सम्पूर्त प्राखवखधक तथा  

गैर-प्राखवखधक कमतचारी साथीहरू, व्यवस्थापन सखमखतका पूवत अध्यक्ष लगायत सम्पूर्त सदस्यहरू, खजल्ला प्रशासन 

कायातलय, सुरक्षा खनकाय, बौखद्धक वगत, वखुद्धखजवीहरू, गैर सरकारी खनकाय, नवलपुर स्वास््य कायातलय, नेपाल रेडिस 

खजल्ला तथा कावासोती उपशािा, स्वास््य मन्त्रालय तथा स्वास््य खनदेशनालय, खवखभन्न सखमखत र उपसखमखतका 

पदाखधकारीहरू, सहयोगी व्यखक्त र संघ-संस्थाहरू, राजनीखतक दलहरू, संघीय तथा प्रदेश माननीयज्यूहरू र स्थानीय 

समुदायका व्यखक्तहरूप्रखत हाखदतक कृतज्ञता सखहत अस्पतालको उत्तरोत्तर प्रगखतको कामना गदतछु । 

धन्यवाद 

 

                                                                                               बालकृष्र् खघखमरे                                                                                            

                                                                                  अध्यक्ष अस्पताल व्यवस्थापन सखमखत 

                                                                                    मध्यखवन्दु खजल्ला अस्पताल नवलपुर   
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शुभकामना 

डा.र्ििेन्त्र कंडेल 

                                                                                                                    र्न.मेर्डकल सुपेररटेन्त्डेन्त्ट 

 

मध्यर्वन्त्दु र्िल्ला अस्पिालले आ.व. २०७९।८० को वार्षिक प्रर्िवेदन  प्रकाशन गनि लागेको यस क्षणमा म 

हर्षिि छु। यस प्रर्िवेदन मध्यर्वन्त्दु र्िल्ला अस्पिालको आ.व. २०७९।८० मा यस अस्पिालले प्रदान गरेको 

सेवा िथा अस्पिालमा भएका सम्पुणि गर्िर्वर्िको सर्मक्षा हो। र्व.स.२०७५ फागुन २८ गिे मध्यर्वन्त्दु 

सामुदार्यक स्मृिी अस्पिाललाई मध्यर्वन्त्दु र्िल्ला अस्पिालमा रुपान्त्िरण गरी सरकारी संयन्त्रको 

माध्यमबाट सेवा प्रदान गरररहेका छ ौँ , १५ वेडको सैद्धार्न्त्िक स्वीकृिी प्राप्त भएिापनी हाम्रो यस अस्पिालले 

७२ वेड सञ्चालन गरी र्बरामीलाई सेवा प्रदान गरररहेको छ । यस वार्षिक प्रर्िवेदन अध्ययन गरी अस्पिालले 

प्रदान गरेको सेवाहरुको सर्मक्षा गरर र्दनु हुन म सबै सरोकारवाला वगिमा हार्दिक अनुरोि गदिछु। 

मध्यर्वन्त्दु र्िल्ला अस्पिालमा आ.व. २०७९।८० मा स्वास््य सेवा प्रदान गनुिहुने सम्पुणि र्चर्कत्सक, नसि, 

स्वास््यकमी, सवारी चालक, कायािलय सहयोगी िथा अन्त्य सम्पुणि कमिचारीहरु सबैमा हार्दिक आभार व्यक्त 

गदै आगामी र्दनमा समेि हिुरहरुको सर्ियिा बढ्दै िाने छ भन्त्ने अपेक्षा समेि गरेको छु। साथै अस्पिालमा 

स्वास््य सामग्री, र्चर्कत्सक, औषिी िथा र्वर्वि सहयोग गरी सेवा प्रवाहलाई र्नयर्मि बनाउन सहयोग 

गनुिहुने प्रदेश सरकार, सामार्िक र्वकास िथा स्वास््य मन्त्रालय, प्रदेश स्वास््य आपुिी व्यवस्थापन केन्त्र, 

र्िल्ला प्रशासन कायािलय, स्वास््य कायािलय, स्थार्नय सरकार,अस्पिाल व्यवस्थापन सर्मर्ि िथा सम्पुणि 

सरकारी िथा गैरसरकारी र्नकायप्रर्ि हार्दिक आभार व्यक्त गदै आगामी र्दनमा १०० बेडमा रुपान्त्िरण गरर 

सेवा र्वस्िारमा सहयोग गनुिहुने कुरामा म र्वश्वस्ि छु। 

अस्पिालमा म रहौँदा कायािलय प्रमुखको हैर्सयिले गनुिपने सम्पुणि कायिमा आफ्नो ज्ञान, सीप िथा समयको 

उर्चि उपयोग गरी अस्पिालको सेवा प्रवाह िथा स्िरोन्त्िीका लार्ग लार्गरहने प्रर्िज्ञा गदै यस वार्षिक 

प्रर्िवेदन  अध्ययन गरी अस्पिालको स्वास््य सेवाको र्वशे्लषण गदै हिुरहरुको अमुल्य सुझावालई मनन 

गदै अस्पिालबाट प्रदान गररने स्वास््य सेवालाई थप गुणस्िरयुक्त िथा प्रभाकारी बनाउन सहयोग गररर्दनु 

हुन अनुरोि छ। 
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र्िल्लाको पररचय 

 

नेपालको संखवधान २०७२ जारी हुदा कायम गररएका ७ वटा प्रदेशमध्ये गण्डकी प्रदेशको ११ खजल्लामध्ये साखवकको 

नवलपरासी खजल्लालाई पुवततफत  गण्डकी प्रदेशमा र पखश्चममा लुखम्बनी प्रदेश पने गरर खवभाजन गदात ८ वटा स्थानीय 

तहसखहत गण्डकी प्रदेशको कान्छो खजल्लाको रुपमा स्थाखपत रहकेो खजल्ला हो । यस खजल्लाको कुल के्षत्रफल 

१४२६.२७ वगत खक.मी. रहकेो छ भने राखष्ट्रय जनगर्ना २०७८ अनुसार यस खजल्लाको कुल जनसङ्््या ३,८१,१०५ 

जना रहकेो छ । यस खजल्लाको कुल जनघनत्व २९७.६४ जना प्रखतवगत खक.मी. रहकेो छ । यस खजल्लाको मु्य भाषा 

नेपाली अवखध र थारु तथा वाखषतक जनसङ्््या वखृदतदर १.१३ प्रखतशत रहकेो छ । 

 

 

अस्पिाल पररचय 

खव.स.२०६४ सालमा सामुदाखयक स्मखृत अस्पतालको रुपमा स्थापना हुदा ५५ शैयाको स्वीकृती पाएको तत्काखलन 

अस्पताल देशमा संखघयताको कायातन्यवनको समयमा खव.स.२०७५ साल फागुन २८ गते गण्डकी प्रदेश सरकार 

मखन्त्रपररषदको खनर्तयअनुसार सामुदाखयक अस्पताललाई सरकारी अस्पतालमा रुपान्तरर् गरी स्वास््य सेवालाई 

प्रभावकारी बनाउनका लाखग १५ शैयाको सैदाखन्तक स्वीकृतीमा अस्पताललाई सरकारी संयन्त्रमा रुपान्तरर् गरी सेवा 

सञ्चालन सुभारम्भ गररएको हो । १५ शैयाको स्वीकृतीमा अस्पताल सञ्चालन भएतापनी अस्पताल व्यवस्थापन 

सखमखतको आफ्नै िचतमा ७२ शैयामा  अस्पताल सञ्चाखलत रहकेो छ । 
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म िुदा दरबन्त्दी र पदपुर्ििको अवस्थाको र्वशे्लषणः 
 

स्थायी दरबन्त्दी िफि ः 

 

र्ववरण िम्मा संख्या कैर्फयि 

िम्मा स्वीकृि स्थायी दरबन्त्दी ३१  

स्थायी पदपूर्िि  १३  

अस्थाई पदपूर्िि   ११  

कुल पदपूर्िि २४  

ररक्त ७  

अध्ययन र्बदामा भएको ३  

वास्िर्वक हाल कायिरि २१  

वास्िर्वक हाल ररक्त ११  

 

हाल कायिरि कुल िनशर्क्त र्ववरण: 

 

ि.सं. कायिरि कुल िनशर्क्त र्ववरण संख्या कै. 

१ स्थायी दरबन्त्दी अन्त्िगिि २४   

२ प्रदेश करार अन्त्िगिि १७   

३ छारवृर्ि करार अन्त्िगिि १३   

४ र्वर्भन्त्न कायििम अन्त्िगिि २२   

६ अस्पिाल ब्यबस्थापन सर्मर्ि अन्त्िगिि ४०   

  िम्मा कायिरि िनशर्क्त संख्या ११६   
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हाल मध्यर्बन्त्दु र्िल्ला  अस्पिाल अस्पिालमा कायिरि स्थायी दरबन्त्दीको र्ववरण 

 

ि. 

सं. 
पद िह सेवा समूह  

दरब

न्त्दी 

स्था

ई 

पद

पूर्िि 

ररक्त   

बा

स्ि

र्बक 

कायि

रि 

बास्िर्बक 

ररक्त 
कै. 

१ 
 

 मेखडकल सुपररन्टेण्डेण्ट  

[ज.हे.स.] 
९ / १० स्वास््य 

जनरल हेल्स 

सखभतसेज 
१ ० १ ० १  

२ मेखडकल अखधकृत ८ स्वास््य 
जनरल हेल्स 

सखभतसेज 
२ २ ० १ ० १ अध्ययन खबदा 

३ 
सहायक / अखधकृत 

(प्रशासन) 
५ / ६ प्रशासन   

सामान्य 

प्रशासन 
१ ० १ ० १  

४ ल्याब टेखक्नखसयन 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य  मे.ल्या.टे. १ ० १ ० १  

५ मेखडकल रेकडतर सुपरभाइजर 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

मेखडकल 

रेकडतस् 
१ १ ० १ ०  

६ स्टाफ नसत 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

जनरल 

नखसतङ््ग 
६ ५ १ ३ २ 

१ अध्ययन 

खबदा१ रखजनाम 

पेस गरर 

सम्पकत मा नरहेको 

७ हेल्थ अखसष्टेन्ट 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

हेल्थ 

इन्स्पेक्सन 
१ 
 

१ ० १ ०  

८ रेखडयोग्राफर 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य रेखडयोग्राफी १ १ ० १ ०  

९ ल्याव अखसष्टेन्ट 
४ / ५ / 

६ 
स्वास््य 

मे ल्याव 

टेक्नोलोजी 
१ १ ० ० ० १ अध्ययन खबदा 

१० अ.न.मी. / खस.अ.न.मी. 
४ / ५ / 

६ 
स्वास््य 

क.न./ 

प.हे.न. 
२ १ १ १ १  

११ अ ह ेब/खस अ ह ेब 
४ / ५ / 

६ 
स्वास््य ज हे स  २ १ १ १ १  

१२ सहायक (प्रशासन) ४ / ५ प्रशासन 
सामान्य 

प्रशासन 
१ १ ० १ ०  

१४ 
 

कायातलय सहयोगी 
श्रेर्ी 

खवखहन 
प्रशासन   

सामान्य 

प्रशासन 
११ ० ११ ११ ११  

 कुल िम्मा    ३१ १४ १७ २१ १७  
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मध्यर्बन्त्दु र्िल्ला  अस्पिालमा हाल कायािरि अन्त्य िनशर्क्तको र्ववरणः 

 

ि. 

सं. 
पद िह सेवा समूह 

 

प्रदेश 

सरकार

बाट 

स्वीकृ

ि करार 

दरबन्त्दी  

छारवृिी

मा 

कायिरि 

िनशर्क्त   

सर्मर्िको   

सेवा 

करारमा 

कायिरि 

िनशर्क्त     

अन्त्य करार कायििम 

बाट कायिरि 

हालको िम्मा 

करार कायिरि 

िनशर्क्त 

१ 
प्रमुि मेखडकल 

सुपररन्टेण्डेण्ट [ज.हे.स] 
९ / १० स्वास््य जहेस ०  ० ० 

 

 

० 

० 

२ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

पेखडयाखट्रखसयन 
९ / १० स्वास््य पेखडयाखट्रक्स ०  १ 

 
० ० ० 

३ 

बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

अब्सस्टेखट्रखसयन एण्ड 

गाइनोकोलोखजष्ट 

९ / १० स्वास््य 
अब्सस / 

गाइनो 
०  ० ० ० १ 

४ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

सजतन 
९ / १० स्वास््य सजतन ०  ० ० ० १ 

५ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

अथोपेखडक सजतन 
९ / १० स्वास््य सजतरी ०  ० १ ० १ 

६ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

साइक्याखट्रस्ट 
९ / १० स्वास््य साइक्याखट्र ०  ० ० ० 

 

० 

७ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

एनेस्थेखसयोलोखजष्ट 
९ / १० स्वास््य 

एनेस्थेखसयो

लोजी 
०  ० ० ० ० 

८ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

जनरल खफखजखसयन 
९ / १० स्वास््य मेखडखसन ०  १ ० ० १ 

९ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट 

रेखडयोलोखजष्ट 
९ / १० स्वास््य रेखडयोलोजी ०  ० १ ० १ 

१० मेखडकल अखधकृत ८ स्वास््य 
जनरल हेल्स 

सखभतसेज 
० ८ ० १DAMIN १CEONC ११ 

११ डेन्टल सजतन ८ स्वास््य डेखटष्ट्री ० १ १ ० २ 

१२ खफखजयोथेराखपष्ट ७ / ८ स्वास््य 
खफखजयोथेरा

पी 
०  ० ० १ प्रदेश कायतिम १ 

१३ 
बररष्ठ / मेखडकल ल्याव 

टेक्नोलोखजष्ट 
७ / ८ स्वास््य 

मेखडकल 

ल्याव 

टेक्नोलोजी 

१  ० ० 

 

० 

 

१ 

१४ नखसतङ््ग अखधकृत ७ / ८ स्वास््य 
जनरल 

नखसतङ््ग 
० २ ० 

 

० 
२ 

१५ 
सहायक / अखधकृत 

(प्रशासन) 
५ / ६ प्रशासन   

सामान्य 

प्रशासन 
०  ० ० 

 

० 
० 
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१६ 
सहायक / अखधकृत 

(लेिा) 

४/५ / 

६ 
प्रशासन   लेिा  ०  ० १ 

 

० 
० 

१७ 

कम््युटर 

अपरेटर/आइखट 

अखधकृत 

५ / ६ खवखवध - ०  ० ० 

 

० ० 

१८ ल्याब टेखक्नखसयन 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य  मे.ल्या.टे. २  ० २ 

 

१DAMIN 
५ 

१९ 
मेखडकल रेकडतर 

सुपरभाइजर 

५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

मेखडकल 

रेकडतस् 
०  ० ० 

 

 

० 

० 

२० स्टाफ नसत 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

जनरल 

नखसतङ््ग 
१०  ० 

१ 

 

 

२ NICU ३CEONC 

१OCMC १DAMIN 

१८ 

२१ हेल्थ अखसष्टेन्ट 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य 

हेल्थ 

इन्स्पेक्सन 
२  ० २ 

 

१ प्रदेश कायतिम १ 

DAMIN    

६ 

२२ फामेसी सहायक 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य  फामेसी  १ ०   ४ 

 

० 
५ 

२३ रेखडयोग्राफर 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य रेखडयोग्राफी १  ० १ 

 

० 
२ 

२४ 
बायोमेखडकल 

टेखक्नखसयन 

५ / ६ / 

७ 
स्वास््य खवखवध ०  ० ० 

 

० 
० 

२५ एनेस्थेखटक सहायक 
५ / ६ / 

७ 
स्वास््य खवखवध ०  ० ० 

 

१ CEONC 
१ 

२६ ल्याव अखसष्टेन्ट 
४ / ५ / 

६ 
स्वास््य 

मेखडकल 

ल्याव 

टेक्नोलोजी 

०  ० ३ 

 

० ३ 

२७ 
अ.न.मी. / 

खस.अ.न.मी. 

४ / ५ / 

६ 
स्वास््य 

क.न./प.हे.न

. 
०  ० २ 

 

 

० 

२ 

२८ डेन्टल हाइखजखनष्ट 
४ / ५ / 

६ 
स्वास््य डेखटष्ट्री ०  ० १ 

 

० 
१ 

२९ नेते्र सहायक ५/६ स्वास््य  ०  १ १ कायतिम  

३० सहायक (प्रशासन) ४ / ५ प्रशासन 
सामान्य 

प्रशासन 
०  ० ४ ० ४ 

३१ ह.स.चा. 
श्रेर्ी 

खवखहन 

इखन्जखनय

ररङ््ग 
मे.ई. ०  ० १ 

 

 

१ प्रदेश  

२ 

३२ कायातलय सहयोगी 
श्रेर्ी 

खवखहन 
प्रशासन   

सामान्य 

प्रशासन 
०  ० ५ 

 

१ DAMIN 

 

६ 
 

३३ 
बररष्ठ / कन्सल्टेण्ट एम 

खड खज खप इ एम 
९ / १० स्वास््य मेखडखसन ०  ० १ ० १ 

३४ 
अस्पताल ब्सयबस्थापन 

अखधकृत 
७ स्वास््य खबखबध ० ० ० 

 

१ कायतिम 
१ 
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३६ फामेखस अखधकृत  ७ स्वास््य फामेसी ० ० ० 
 

० 
० 

३७ 
सामाखजक ईकाई 

सहजकतात 
५ खबखबध   ० ० ० 

 

३ SSU  
 

३८ अ.हे.ब. ४ / ५ स्वास््य हे.ई ० ० ६ 

 

 

१ प्रदेश कायतिम   

६ 

३९ सुरक्षाकमी ४ / ५ खबखबध  ० ० ३ 
 

० 
२ 

 कुल िम्मा    १७ १३ ४० २२ ९२ 
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गण्डकी प्रदेश सरकार,सामाखजक खवकास तथा स्वास्थय मन्त्रालय द्वारा आ.ब.२०८०/८१ का लागी खस्वकृत 

अस्पताल व्यवस्थापन सखमखत तफत को दरबन्दी 
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   अस्पिालको प्रयोशालामा रहेका मेर्सन िथा औिार 

                 अस्पतालको प्रयोशालामा रहकेा सम्पुर्त मेखसन तथा औजारको खववरर् खनम्नाअनुसार रहकेा छनः 

• Biochemistry Analyzer Fully Automated 

• 5 parts Hemax Culter 

• 5 parts Tulip Culter Machine 

• 3 part Edan Culter Machine 

• ABG Machine 

• Gene X -pert Machine 

• Clia Machine 

• Hot Air Oven 

• Blood roller machine 

• Biosafety Cabinet Large/small 

• Thermocycle PCR Machine 

• Fumigator Machine 

• Automated Extraction Machine 

• Deep Fridge 

• Master Mix Machine 

           अस्पिालको रेर्डयोलोिी र्वभागमा रहेका मेर्सन िथा उपकरण 

अस्पतालको रेखडयोलोजी खवभागमा रहकेा मेखसत तथा उपकरर् खनम्न रहकेा छनः 

• DR Machine 

• CR Machine 

• Casette 

• USG Machine (portable) 

• USG Machine With Colour Doppler 

• C-Arm Machine 

•  
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अस्पिालमा रहेका सर्ििकल िथा मेर्डकल उपकरण 

                     अस्पतालमा रहकेा सखजतकल तथा मेखडकल उपकरर् खनम्न रहकेा छनः 

• ECG 

• Dialysis Machine 

• Defibrillator 

• Syringe Pump 

• Infusion Pump 

• BIPAP Machine 

• Dental X-ray 

• Dental chair 

• Baby Infant Warmer 

• Patient Monitor 

• Fetal Dopler 

• Autoclave CSSD  

• Autoclave for Waste Management 

   अस्पिालमा रहेका अन्त्य औिार िथा उपकरण 

• Oxygen Plant 15Nm3/hr 

• Oxygen Plant 5Nm3/hr 

• Oxygen manifold System 

• Generator 125KVA 

• Generator 20 KVA 

• Washing machine 

Ambulance and Mortuary Van 

                       Ambulance Service With GPS System 

                   

 



  

13 
 

अस्पिालमा रहेका बायोमेर्डकल उपकरण िथा ममिि सम्भार 

• अस्पतालमा छुट्टै मेखन्टनेन्स कोठा नरहकेो 

• दरबन्दी नभएतापनी कायातलय सहयोगीबाट सञ्चाखलत 

• केखह मात्रामा औजार तथा उपकरर् रहकेा 

अस्पिालमा सञ्चार्लि केर्ह Supportive Services 

• IPC control Committee गठन भएको । 

• High Wash and Fumigation done on regular basis गने गररएको । 

• सुरखक्षत िानेपानी सेवा- अस्पतालको आफ्नै खडप वोर तथा २ वटा ओभरहडे 

ट्याङ््की(२००० खल. र ५०००० खल.) रहकेो । 

• अस्पतालका खवखभन्न ठाँउहरुमा Soak pit रहेको । 

• फोहोरमैला व्यवस्थापन गनतका लाखग राखष्ट्रय प्रोटोकलअनुसार छुटै्ट भवनको खनमातर् गरी फोहोरमैला 

व्यवस्थापनको कायत गररएको । 

• व्यखक्तगत सुरक्षका साम्रगी तथा उपकरर् पयाति मात्रामा रहकेो । 

• अस्पतालमा २४ सै घण्टा खवद्युत आपतुी रहेको तथा वैकखल्पक प्रयोजनका लाखग १२५ केखभए क्षमताको 

जेनेरेटर रहेको । 

• अस्पतालमा आफ्न ैप्राङ््गर्मा १.५ खवगाहाको बगैचँा उपलब्सध रहेको । 

• CSSD अलग्ग ैभवनमा नखसतङ् स्टाफको नेततृ्वमा सञ्चालनमा रहेको । २ वटा Horizontal 

Autoclave सञ्चालनमा रहेको । 

• सबैका  लाखग पयाति मात्रामा Waiting Space रहेको । 

• अस्पतालमा सुरक्षा गाडत र सुरक्षा गाडत कक्षको व्यस्था साथ ै२४ घण्टा नपेाल प्रहरी कायतरत रहेको । 

• अस्पतालमा सुखवधा सम्पन्न िाजाघरको व्यवस्था रहेको । 

• अस्पतालमा २ वटा अखक्सजन ्लान्ट (5 nm3 & 15nm3) सञ्चालनमा रहेको तथा Liquid 

oxygen tank जडान हुन ेप्रखकयामा रहेको । 

• अस्पतालमा पयाति मात्रामा  पाखकत ङ्को सुखवधा र कायातलय तथा कमतचारीका सवारी साधन पाखकत ङ् 

गनतका लाखग अलग्गै पाखकत ङ् सुखवधा रहेको । 

• खवद्युत प्राखवखधक, ्लम्बर तथा डायलाईखसस टेखक्नखसयनको व्यवस्था रहेको । 
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भवन िथा भ र्िक पुवाििार 

                        अस्पतालमा रहकेो भवन तथा भौखतक पुवातधारको व्यवस्था खनम्न रहकेो छः 

• हाल चलेको भवनले ६८ शैयामा सेवा खदईरहकेो तथा खनमातर्खधन भवनमा थप १०० शैया 

सञ्चालन गनत सखकने । 

• Warehouse को पयाति व्यवस्था रहकेो । 

• १०.५९ हेक्टर जग्गा उपलब्सध रहकेो तथा खनमातर्खधन भवनको खडखपआर सम्पन्न रहकेो । 

• हाल सञ्चाखलत अस्पतालको लाखग पयाति मात्रामा रहकेो तथा नयाँ सेवा खवस्तारमा थप 

गनुतपने । 

           अस्पिालको Capacity Building 

• सपतदंश उपचारको ताखलम,दक्ष प्रसुतीकमी( SBA),सुरखक्षत गभतपतन(MA), 

डायलाईसखसस ताखलम सञ्चालनका लाखग उच्च सम्भावना रहकेो । 

• प्रखशक्षक तथा अन्य आवश्यक सामग्री केही मात्रामा उपलब्सध रहकेो । 

         ब्लड बै ौँक 

• अस्पतालको आफ्नै ब्सलड बैकँ नरहकेाले नेपाल रेडिस सोसाईटीसँगको सहकायतमा 

सञ्चालनमा रहकेो तथाआवश्यक मात्रामा रगत उपलब्सध हुन नसकेकाले अस्पतालले 

आफ्नै ब्सलड बैकँ सञ्चालन गनुतपने आवश्यकता रहकेो ।  

• प्रदेश सरकारको कायतिम अन्तगतत खनःशुल्क रक्त सञ्चार सेवा सञ्चालनमा रहकेो । 

         मेर्डकल रेकर्डिङ िथा EMR 

• EMR सञ्चालनमा रहकेो । 

• हाललाई दतात, राजस्व संकलन, फामेसी र ल्याबमा सञ्चालनमा रहकेो । 

• Medipro सफ्टवेयर सञ्चालनमा रहकेो । 

• अस्पतालमा ररपोखटतङ् शतप्रखतशत पुर्त र शतप्रखतशत समयमा रहकेो । 

• अस्पतालमा टोकन प्रर्ाली लागु भएको । 

• टेखलमेखडखसन लागु नभएको । 
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 र्वपि व्यस्थापन ियारी 

• अस्पतालको आफ्नै HDPRP रहकेो तथा सो सम्बन्धी सम्पुर्त कमतचारीलाई 

अखभमुिीकरर् ताखलम सञ्चालन भैसकेको । 

• खवपत व्यवस्थापनको आफ्नै प्रोटोकल रहकेो । 

• खजल्ला प्रहरी कायातलयसँग खमलेर संयुक्त Drill अभ्यास गररएको । 

• MSS ले मागेबमोखजम बफर स्टक उपलब्सध रहकेो । 

• HOPE तथा अन्य खवपत  व्यवस्थापन सम्बखन्ध ताखलम प्राि जनशखक्त उपलब्सध रहकेो । 

• पुवत पखश्चम राजमागतको मध्यभागमा रहकेाले बारम्बार Mass Causalities व्यवस्थापन 

गनुतपने । 

• भरतपुर अस्पतालको स्याटालाईट अस्पतालको रुपमा सञ्चाखलत रहकेो । 

• खवपतको समयमा आफुले गनुतपने खजम्मेवारी पुर्त रुपमा खनवातह गरेको । 

                       

फामेसी िथा औषिी 

• फामेसीले २४ सै घण्टा सेवा प्रदान गरररहकेो । 

• प्रदेश सरकारले उपलब्सध गराएका सम्पुर्त औषधीको व्यवस्था रहकेो । 

• ६२५ प्रकारका मेखडकल तथा सखजतकल औषधी खबिी गने गररएको । 

• २ जना फामातखसस्ट कमतचारी र २ जना फामेसी सहायक रहकेा । 
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अस्पिालले गि आ.बा.मा गरेका अनुकरणीय कायिहरुः  

• खव.स. २०७९ मंखसर १३ गतेदेखि सखमखतको आफ्नै िचतमा खवपन्नमा सुखचकृत नहुदै ँहमेोडायलाईखसस 

सेवा सञ्चालन गररएको 

• अस्पताल व्यवस्थापन सखमखतबाट १ जना हाडजोनी खवशेषज्ञ, १ जना रेखडयोलोखजष्ट, १ जना 

एमखडखजपी र १ जना डेन्टल सजतनसखहत खवशेषज्ञ सेवा खदईरहकेो 

• अस्पताल व्यस्थापन सखमखतको आफ्नै िचतमा खफजीयोथेरापी सेवा सञ्चालन गररएको तर यसलाई 

अिै व्यवखस्थत गनुतपने भएकोमा यस आ.ब.मा प्रदेश सरकारबाट बजेट प्राि भएको  

• प्रसुखत प्रखतक्षा गहृ खनमातर् भएको 

• MSS अनुसार वाडत तथा ओ.पी.डी खबभाजन गररएको 

• स्तानपान कक्ष खनमातर् गररएको 

• ल्याब सेवा नयाँ स्थानबाट सुचारु गररएको 

• खवखभन्न फाँटमा आवतजावत गनतकालागी RAMP खनमातर् गररएको 

 

अस्पिालको क्षमिा बढाउनुपने प्रमुख और्चत्यिाः 

• सेवा खवस्तार भएसँगै खबरामीको चाप बढेकोले मौजुदा जनशक्ती र मौजुदा 

संरचनाबाट गुर्स्तरीय तथा सवतसुलभ स्वास््य सेवा खदन नसखकएकोले । 

• सरकारी अस्पतालप्रती आमसवतसाधारर् जनताको खवश्वासमा अखभवखृद्ध भएसँगै 

सेवाग्राहीको चापमा उल्लेखिय वखृद्ध भईरहकेो । 

• गण्डकी प्रदेशमा कास्की खजल्लापखछ सबैभन्दा बढी सेवा खदनुपने जनसङ््या 

यसै खजल्ला रहकेो । 

• गण्डकी प्रदेशको कान्छो खजल्ला अस्पतालको रुपमा रहतेापखन यस 

अस्पतालको भौखतक खवकास तथा अन्य पक्षहरुमा खवगतका वषतहरुमा 

अपेक्षाकृत लगानी हुन नसकेको । 

• तराईको खजल्ला भएकाले सपतदंशको उपचारको केन्द्रका रुपमा खवस्तार गनुतपने 

भएकाले । 
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• महने्द्र राजमागतको मध्यभागमा पने भएकाले सडक दघुतटनाका खबरामी तथा ट्रमा 

सेन्टरको रुपमा खवकास गनुतपने भएकाले । 

• अस्पतालमा खवस्ततृ सेवा तथा शैयाको अभावमा कखतपय खबरामीहरुलाई 

अन्यत्र ररफर गनुतपने बाध्यता रहकेोले । 

• अस्पतालमा प्रशस्त जग्गा उपलब्सध रहेकाले खटखचङ् अस्पतालको रुपमा समेत 

खवकास गनत सखकने भएकाले । 

• यस अस्पतालमा कृखत्रम हातिटु्टा सेवा सञ्चालन भई रहकेाले यस सबल 

केन्द्रलाई गण्डकी प्रदेशकै नमुना सबल केन्द्रका रुपमा खवकास गनुतपने भएकाले। 

• अस्पतालमा खडआरखटबी रेफरल सेन्टरबाट क्षयरोगबाट ग्रखसत खबरामीहरुलाई 

उपचार सेवा प्रदान गररएकोमा उक्त रेफरल सेन्टरलाई अि खवकास गनुतपने 

आवश्यकता रहकेोल े। 

• अस्पतालमा खनमातर्ाखधन  भवन खनमातर् सम्पन्न भैसक्दा १०० शैयाको 

अस्पताल सञ्चालन गनतका लाखग पयाति रहेकोले। 
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अस्पतालमा संचालन रहकेा शैया खबबरर् 

 

Description Total 

Sanctioned Beds (Government) 15 

Sanctioned Beds (Development 

committee) 

50 

Total operational Beds 72 

Emergency beds 8 

Total Inpatient beds 32 

Maternity beds 5 

ICU beds 0 

Isolation( DR Referral Center) 15 

NICU/SNCU beds 2 

Physiotherapy 5 

Dialysis 5 
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अस्पतालले प्रदान गरेको सेवाहरुको खतन आ.ब.को तुलनात्मक खबबरर् 

 

Services (In Number) 2077/78 2078/79 2079/80 

Total Client Served 22361 49830 90756 

Total OPD Cases 17261 39948 56936 

Total Emergency Visits 5100 7857 9048 

Total inpatients Admitted 1132 1495 2634 

Total Inpatient Days 3806 4519 7605 

 Delivery 

Total 153 343 505 

ND 151 329 451 

Complicated 0 0 2 

C/S 2 14 52 

Surgery 
Major 5 50 209 

Minor 10 137 693 
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अस्पिालले प्रदान गरेको र्नदानात्मक िथा अन्त्य सेवाहरुको र्िन आ.ब.को िुलनात्मक र्बबरण 

 

Diagnostic/Other 

Services 
Unit 2077/78 2078/79 2079/80 

X-ray Number  8045 15039 20854 

Ultrasonogram 

(USG) 
Number 

 5489 11021 16965 

Electrocardiogram 

(ECG) 
Number 

 1368 2780 5370 

Lab 

Services(Tests) 
Number 

104450 267162 285063 

Dental Number - - 3349 

Eye Number - - 3998 

MCH Number - - 1532 

Immunization Number - - 470 

Physiotherapy Sessions - - 5665 
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अस्पिालको र्िन आ.ब.को सुचकहरुको िुलनात्मक र्बबरण 

 

Indicators 2077/78 2078/79 2079/80  

Percentage of monthly 

report entered  

100 100 100 

Percentage of monthly 

report entered within Time  

91.7 83.3 100 

Bed occupancy rate  32.6 29.1 50.3 

Average length of stay 3.9 2.7 4.1 

Throughput  37.7 49.8 62.7 

Bed turnover interval 5.88 4.6 1.72 

Percentage of surgeries 

among inpatients  

33.33 34.75 46.3 

Infection rate among 

surgical cases  

0 0 0 

Surgery related death rate  0 0 0 
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अस्पिालको र्िन आ.ब.को सुचकहरुको िुलनात्मक र्बबरण... 

 

Indicators 2077/78 2078/79 2079/80  

Doctor patient ratio in OPD 2876.8 3842 3558.5 

Outpatient Sex Ratio 0.11 0.33 0.38 

Inpatient Sex Ratio 1.1 0.48 0.62 

Deaths within 48 hours of 

Admission  

12 7 6 

Deaths after 48 hours of 

Admission  

7 8 4.0 

Average number of X-ray per 

day    

22 41 57.1 

Average number of USG  per 

day 

15 30.1 40.5 

Average number of ECG per 

day 

3.8 7.7 14.71 

Average number of Laboratory  

tests per day 

268.9 684.9 780.9 
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अस्पिालका केर्ह िर्स्बरहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अस्पताल कर्मचारी पररवार तथा हाल सेवा दिईरहेको भवन 
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अस्पताल व्यवस्थापन समर्ततको पिभार ग्रहण कायमक्रर् 
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बिरार्ीले भररएको र्ेडिकल वािम 
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सेवाग्राहीको चाप 
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प्रयोगशालार्ा सेवाग्राहीको 
चाप 
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तनर्ामणधिन नयााँ भवन 
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र्नष्कषि 

गण्डकी प्रदेशको कान्छो खजल्लाको कान्छो खजल्ला अस्पताल, प्रदेशको कान्छो खजल्ला 

अस्पताल भएतापनी गण्डकी प्रदेशमा सेवाग्राहीको चाप हुने दोस्रो ठुलो अस्पताल तथा सरकारी 

अस्पतालमा खदनानुखदन बढदै गईरहकेो सवतसाधारर् जनताको खवश्वासका कारर् हाल सञ्चाखलत 

दरबन्दी तथा संरचनामा गुर्स्तरीय सेवा खदन असम्भवप्राय देखिन्छ । मध्यखवन्द ु स्मतृी 

सामदुाखयक  अस्पताल  हुदँा नै ५५ शैया स्वीकृत तथा सञ्चालन रहकेो यस अस्पताल प्रदेश 

मातहतमा आउदा साँघरुरएर १५ शैयामा सुखचकृत हुदँा पुवतवत रुपमा रहकेो शैया तथा जनशक्ती 

पखन कटौती हुन गएकाले अपेक्षाकृत रुपमा सेवाप्रवाह हुन नसकेको कारर्ले गदात अस्पतालको 

स्तरोन्नती भई नेपाल सरकार तथा प्रदेश सरकारले अपेक्षा गरेबमोखजम सवतसाधारर्लाई 

गुर्स्तरीय तथा सवतसुलभ सेवा समयमै उपलब्सध गराउन यस अस्पतालको स्तरोन्नती अखत 

आवश्यक रहकेो छ । अस्पतालसँग स्तरोन्नतीसँगै सेवा खवस्तार गनत थप खनमातर् गनतपने 

संरचनाका लाखग पयाति मात्रामा जग्गा पखन उपलब्सध रहकेोले भखवष्यमा सेवा खवस्तार हुदँा 

असहज पररखस्थती खसजतना नहुने पररवेशमा पखन यस अस्पतालको स्तरोन्नती अपररहायत देखिन्छ 

।मध्यखवन्द ुखजल्ला अस्पतालका समग्र पक्षलाई खवखवध तररकाले खवशे्लषर् गदात सपतदंश उपचार 

केन्द्र, हमेोडायलाईखसस उपचार केन्द्र, खडआरखटबी रेफरल सेन्टर, कृखत्रम हातिुट्टा सेवा केन्द्र 

तथा महने्द्र राजमागतको केन्द्रमा पने भएकाले भखवष्यमा ट्रमा सेन्टरको रुपमा समेत खवकास गरर 

सडक दघुतटनामा घाईते खबरामीलाई उखचत उपचार सेवा खदन सखकने अवस्था समेत रहकेो छ । 

अस्पतालमा हाल खनमातर्खधन भवनमा समेत १०० शैयाको सेवा सहजै सञ्चालन गनत सखकने 

अवस्था रहकेो छ । यस्ता खवखवध खवषयलाई आँकलन गदात, समग्र खजल्लावासी तथा नेपाली 

नागररकको स्वास््य सेवा पाउने अखधकारलाई उखचत ध्यानमा रा्दै अस्पतालले प्रदान गदै 

आईरहकेो सेवालाई अि खवस्तार र खवखशखष्टकृत गदै हाल १५ शैयाको स्वीकृतीमा सञ्चाखलत 

यस मध्यखवन्दु खजल्ला अस्पताललाई १०० शैयामा रुपान्तरर् गनुतपने सबैको माग तथा आजको 

प्रमिु आवश्यकताका रुपमा रहकेो छ । 
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